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Willst du Polysport, Spass, Kameradschaft und
vor allem Unihockey erleben? In den
Sommerferien ist es wieder soweit. Das von den
Unihockeyvereinen Sarnen, Giswil und Buochs
gemeinsam organisierte Juniorenlager findet
wieder statt. Unvergessliche Tage in einer
traumhaften Natur im Goms und einem
abwechslungsreichen Programm warten auf
Dich!

Im vergangenen Sommer
fand das Trainingslager
bereits zum 16. Mal statt.
Auch im kommenden
Sommer wird es wiederum
ein Lagerangebot fur gut 40
Kids geben.

Unterkunft

Bereits zum 5. Mal wohnen
wir im ,Gruppenhaus Arche
Noah"“. Die beiden Gebaude
sind am ostlichen Dorfrand
auf einer Anhohe, etwa 5
Gehminuten vom
Dorfzentrum entfernt. Beim
hauseigenen Grill hat man
eine schone Aussicht auf
das Obergoms. Das
Schlafgebaude verfugt tber
sehr schone kleine Zimmer und hat im
Dachgeschoss zwei grossere Massenschlage.

Baden in Ulrichen und diverse andere
Sportevents an. Einmal woéchentlich findet das
grosse Lagerlotto mit tollen Preisen statt. Hier
gibt es neben Shirts und Stécken allerhand zu
gewinnen.

Am letzten Abend findet zudem der traditionelle
Schlussabend mit speziellen Events statt.
Einmal woéchentlich wird der Tagesablauf auf
den Kopf gestellt und die gesamte Lagerschar
unternimmt eine Wanderung in den umliegenden
Bergen und erholt sich von den
Trainingsstrapazen.

Oberwald

Mit dem Lagerort im Goms (VS) haben sich die
Organisatoren schon frih einen wahren
Goldfisch geangelt. Der Ort bietet nicht nur
optimale Trainingsmadglichkeiten, sondern auch
Erholung und Entspannung inmitten der Walliser
Bergwelt. Mit dem Freiluftbad in Reckingen und
der Rhone gibt es auch zwei Angebote zur
Abkuhlung nach anstrengenden
Trainingseinheiten. Die herrliche Bergwelt ladt
uns zudem zum Verweilen und Geniessen ein.

Mehrzweckhalle

Etwa 5 Gehminuten vom
Lagerhaus entfernt,
befindet sich die
Sporthalle, welche in
einem hervorragenden
Zustand ist. Mit
zusatzlichen
Tischtennistischen und
einer Kletterwand ist sie
auch gut ausgertstet und
gehdrt eine Woche nur
uns.

Lagerleitung

Das Lager 2013 wird von Patrick Berwert und
einer Crew freiwilliger Trainerlnnen und
Helferinnen organisiert. Bei Fragen zum Lager
oder der Anmeldung kann man sich jederzeit
melden.

Anmeldung
Deine Anmeldung wird ab sofort mit dem unten
aufgefiihrten Formular oder noch besser per
E-Mail entgegengenommen.
Da wir nur eine beschrénkte Anzahl Kids
mitnehmen kdnnen, lautet das Motto:

,Dr Gschnaéller isch de Gschwinder!“

Wichtige Infos

Lagerwoche: 28. Juli— 3. August 2013
Kosten: 250 Franken (alles inbegriffen)
Jahrgénge: 1999 - 2005

Wochenprogramm

Das Wochenprogramm bietet gewdhnlich fir alle
Geschmacker etwas. Neben den taglichen
Trainings in der Halle und im Freien, bieten die
Leiter auch Wabhlsportfacher am Nachmittag,
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